Estudie en Chile & curso, de nueve dias, se realizard en la ciudad

de Santiago, capital de Chile, al pie de la cordillera de los Andes. Aqui podrdn

conocer Chile desde la vision de los sectores populares urbanos y su lucha por el

derecho a la salud, mayor equidad y justicia social en un contexto 1
de profundos cambios socio-culturales de la sociedad chilena. En |
Compartiendo 435 aiios las primeras quince Escuelas han participado 285 personas

de trabajo por salud y de 30 paises.

vida digna . - -

EDUCACION POPULAR EN SALUD

" XVI ESCUELA INTERNACIONAL
DE EDUCACION POPULAR Y
ESTRATEGIAS PARTICIPATIVAS Y

COMUNITARIAS EN SALUD

Del 11 al 19 de ahrll 2027 ' El curso es en espaiiol y con régimen de internado.

Participantes internacionales llegan a Chile el 10
de abril y regresan a sus lugares de origen el 19

de abril APRENDER PARTICIPANDO PARA PROMOVER Y
¢Donde? EXPANDIR EL DERECHO A LA SALUD
* Aplicar métodos de Educacion Popular en la promocion de la salud y comprender sus
EN LA CIUDAD DE SANTIAGO principios y valores.
en el Centro de Retiro Catélico Verbo Divino + (Conocer como formar grupos de salud a nivel comunitario.
ubicado en Av. La Florida 8882, La Florida, * |dentificar desde la perspectiva de organizaciones comunitarias las problematicas qué
Regidn Metropolitana. afectan a sus sectores, sus historias y trabajo.

* Planificar con un grupo de base una accion comunitaria destinada a la promocion
en salud en una problematica relevante para el grupo aplicando los principios y
metodologias de la Educacion Popular.

+ (onocer el trabajo y trayectoria de incidencia politica de los movimientos sociales
feministas y su rol en la lucha contra la violencia hacia las mujeres en los tltimos 20 afos.

« Participar en una sesion de autocuidado y cuidado colectivo en el ambito comunitario,
reflexionando y experimentando técnicas de cuidado mutuo.

Educacion Popular en Salud (EPES) desde 1982, se ha propuesto mejorar la salud y vida de las personas y comunidades que viven en situaciones de vulnerabilidad
a través de estrategias participativas de educacion, promocion, abogacia y movilizacion social, con enfoque de género, derechos e interculturalidad, respeto a la
diversidad y al medio ambiente. Comenzd como un programa de la lglesia Evangélica Luterana en Chile (IELCH) y mantiene vinculos estrechos a nivel nacional e
internacional con la lglesia Luterana. Se convirtio en una fundacién chilena independiente y sin fines de lucro en 2001. Desde 2010, EPES desarrolla anualmente la
Escuela Internacional de Educacion Popular y Estrategias Participativas y Comunitarias en Salud.



CONTENIDOS DE LA ESCUELA

Introduccion a la Educacion Popular

+ Historia de la Educacion Popular.

+ Principios y metodologias de la Educacion
Popular.

Modelo de capacitacion de EPES para la

formacion de grupos de salud

* Fases del proceso de formacion de monitoras
de salud desarrollado por EPES.

* Reflexidn colectiva acerca de como la
metodologia utilizada encarna los principios y
valores de la Educacién Popular.

Foro especial con integrantes de la Red
Chilena contra la violencia hacia las mujeres,
compartiendo trayectoria de trabajo e incidencia
politica a través de la Campaiia Nacional
iCuidado! el Machismo Mata.

Migracion y derechos desde los territorios

+ Migracion como determinante social de la
salud.

* Barreras para el acceso a la salud.

+ Estrategias comunitarias para enfrentar
problemas que afectan a las comunidades
migrantes.

Aprender Jugando
« Experiencia y andlisis de juegos educativos de
EPES.

Diagnastico participativo

+ (oncepto de diagndstico participativo.

+ Técnicas e instrumentos para realizar un
diagndstico participativo.

Planificacion participativa

+ (oncepto de planificacion participativa.

* Aporte de la planificacion para el desarrollo de
Procesos y acciones comunitarias.

INVITAL
Feminista y
facilitacion ¢
enfoque de

prevencion ¢
diversidades
promocion ¢

Historias de las organizaciones

comunitarias y planificacion y desarrollo

de una accion comunitaria

* Presentacion de las organizaciones
comunitarias y caminata en la poblacion.

+ Trabajo en grupos para desarrollar un plan
de trabajo.

* Realizar y evaluar una accion comunitaria.

Enfoques y metodologias para la promo-

¢ion en salud alimentaria

+ Derecho a la alimentacion y soberania
alimentaria.

+ Metodologias para la problematizacion del
sistema alimentario actual.

+ Estrategias comunitarias para la promocion

de una alimentacién saludable y sostenible.

Autocuidado y cuidado colectivo

+ Andlisis sobre el cuidado para la
sostenibilidad del trabajo comunitario.

« Ejercicios prdcticos de cuidado colectivo.

Evaluacion, graduacion y cierre

QUIENES DEBERIAN ASISTIR:
Activistas sociales, educadores/educadoras
populares, estudiantes de pre y postgrado y
profesionales de salud, trabajo social, ciencias
sociales y humanidades, estudios de género,
profesores/profesoras y trabajadores/trahajadoras
de iglesias.

CUERPO DOCENTE:

Equipo multidisciplinario de educadores/
educadoras en salud de EPES, encabezado por su
fundadora Karen Anderson, MEd., MPH y Angelina
Jara, psicdloga, educadora de Fundacion EPES y
co-directora de la Escuela. Ademds, contaremos
con la presencia de integrantes de la Red Chilena
contra la violencia hacia las mujeres, y Patricia
Olea (ver arriba).

VALOR DEL CURSO:

US$2400 Incluye alojamiento, comidas (no se
incluye transporte aéreo). Precios especiales

para chilenos y chilenas. Cupos limitados. La fecha
limite para postular es el 30 de diciembre 2026.

PARA MAS INFORMACION:

Dirigirse a Angelina Jara: escuelainternacional@epes.cl / +569 41852045
Santiago, Chile « Teléfono: (56-22) 548-7617 * Fundacion EPES « www.epes.cl



